
Le Centre Socioculturel AEL
Agir Ensemble Localement vous accompagne
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Quoi de neuf du côté de l'AEL ? 

         * inscriptions de février       
Retour en images sur les
dernières manifestations et
sorties
Sortie Parents/ Ados
Soirée Pizza Rap
NOUVEAU : atelier avec le REEL
: tableau de visualisation
Cinébus
Récréajeux
Upcycling
Les Mardis de la Causette
 Quoi de neuf du côté des
Associations et partenaires

Vous avez une question d’ordre administratif, 
social ou personnel, besoin d'un accompagnement ? 
Vous pouvez nous joindre par mail à l'adresse suivante: csaelaccueil@gmail.com

Toute l’équipe vous souhaite de bonnes
fêtes et une très bonne année 2025

Découvrez le programme de janvier, riche
en animations, sorties et ateliers, pour
bien commencer l’année.
De belles propositions pour les ados en
soirée
2025 verra également la 4ème édition de
ZIG ZAG, pleine de surprises !!! 
On compte sur vous. Votre Centre

Socioculturel ser
a

fermé du 20

décembre au 6

janvier à 13h30



Changement des dates d’inscription

afin d’anticiper au mieux le nombre

de places disponibles nécessaires



Merci à tous 
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générosité p
our le dépôt
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Les enfants de l’accueil
de loisirs ont été à

l’EHPAD pour perpétuer
l’une des nombreuses
traditions de Noël ...
La décoration des 4

sapins



 

Première rencontre des enfants de l’Accueil de loisirs et Mediakids
(média ludique et participatif qui met l’enfant au cœur de son projet). 

En coulisse, on parle d’un reportage sur la place des écrans. 
 Les enfants ont préparé la bande annonce du projet, que vous pourrez

bientôt découvrir ...

Moteur et
Action !



Pour tout renseignement, vous pouvez vous
adresser aux animateurs Jeunesse de l’AEL 

Jean-Baptiste 06.79.28.41.44
Valentin  07.56.00.15.61







Ambiance récréative, amicale et créative lors des deux
ateliers intenses du jeudi qui éclairent et enrichissent

la semaine de façon joyeusement colorée.
L’art de la couleur et du geste nous sont enseignés.

Grâce au talent, au professionnalisme et à la
bienveillance de Muriel VEILLAS, notre

professeur, nous sommes accompagnés dans différents
types de projets, même personnels.

Guidés dans notre progression, nous sommes
également poussés hors de notre zone de confort à la

recherche de la beauté.
Des échanges complices entre tous nous permettent

d’avancer et de progresser.
Cerise sur le gâteau, nous avons la chance énorme de

travailler dans une salle splendide, lumineuse et
spacieuse.

Merci l’AEL, merci Muriel et merci Marcieux !
Les artistes en devenir. 

Les jeudis

artistiques
de l’AEL



 Saveurs Plurielles : Un bilan unanimement excellent

Le groupe seniors des ateliers cuisine a fait un bilan très positif de son année avec
Sarah Grange autour d'un dernier repas partagé de Noel.

 Au menu: bouchées de radis noir , truite fumée et fromage frais, velouté de cèpes aux
chataignes , navarin de la mer, et buche tiramisu...un régal des yeux et des papillles.
 
Les ateliers reprendront en 2025 pour allier le plaisir et le gout lors d'expériences
culinaires entre équilibre et saveur.

merci!!
 



les participants de l'atelier " en joyeuse forme" ont salué la bienveillance et le
professionnalisme d'Ali pour terminer cette saison . Ils témoignent avoir gagné en
souplesse, en mobilité et en confiance, en plus d'avoir créé du lien social avec de nouvelles
personnes au cours des 10 ateliers . 
Une belle réussite pour le CSAEL qui se félicite du succès de ses diverses propositions à
destination du public senior. La plaquette seniors 2025 paraitra aux alentours du 15
janvier . 
Les inscriptions commenceront à la fin du mois de janvier

Atelier " en joyeuse forme" 



11 décembre

Les enfants de

l’Accueil de loisirs

viennent décorer le

sapin de l’AEL



Malgré une météo désastreuse, la chorale de
Noël était bien présente sur le Marché de Noël

de Novalaise ce samedi 7 décembre.

La pluie n’a pas réussi à entamer l’enthousiasme
des participantes qui ont pu partager 30

minutes de chants de Noël.

Sur cette belle lancée, la chorale sera
également présente à l’EHPAD, le 20 décembre

pour partager ce temps festif avec les
résidents.

Merci et bravo à toutes

La Chorale de Quartier



Nouveau partenariat dès début 2025 Les ateliers du REEL à L’AEL

En janvier , vous pourrez vous projeter sur l'année qui commence et mettre en lumière vos
souhaits et résolutions lors d'un atelier de création d'un tableau de visualisation sur divers

supports et avec différents matériaux.
 Envie de créativité , de bonne humeur, de projection vers le futur... cet atelier est pour vous!!!



VOUS AIMEZ LE CINEMA ,

ENVIE DE FAIRE VIVRE LES SEANCES  SUR LE

TERRITOIRE ,

ENVIE D’ETRE BENEVOLE ?

REJOIGNEZ NOUS !!!





Prochain 

rendez-vous 

18 JANVIER

"Dans le cadre des partenariats
entre l'AEL et les associations
du territoires adhérentes, nos
salles sont régulièrement
prêtées. 
Ce mardi 17 décembre, le club
de gymnastique Les Etoiles du
Lac a ainsi pu en bénéficier
pour organiser son repas de
Noël partagé entre entraîneurs
et membres du bureau." 



atelier
 UPCYCLING

de lydie

 2
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Gratuit,  sur inscription à l’AEL

Matériel à apporter  : 
3  f e u i l l e s  d e  p a p i e r  t y p e  c a n s o n  c o l o r é

p a r  l u m i g n o n ,  d e s   b o u g i e s  l e d ,
e m b a l l a g e s  d e  p a p i l l o t e s  
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discuter,
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x cartes,
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On arrive 
et on rep

art

quand on
 veut...



QUOI DE NEUF DU COTE DES
PARTENAIRES ET ASSOCIATIONS ?

Vendredi 21  février 2025 à 20h

Salle Polyvalente de Novalaise 

Tarif 25 euros

Réservation  au 07.69.15.09.94

Comité des Fêtes de Novalaise


